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RUTA:
Itinerario:

Tipo:

Dificultad:
Distancia:
Duracioén:

PR-AS 209

Ruta del Silencio

San Cristdbal - Mourelle
El Brusquete - San Cristobal

Ruta circular
Alta

12 km

5 horas

EL BRUSQUETE

750

IOURELLE

SAN CRISTOBAL

PERFIL NIVEL DE RUTA

SAN CRISTOBAL

ruta cirular
-——

749 800

750
700
650
600
550
mts.

La ruta se inicia en San Cristobal, lugar en el que encontramos
numerosas muestras de arquitectura popular en estado puro
percibiendo la sensacién de haber retrocedido varios siglos
en el tiempo. Desde su capilla veremos el valle del Rio Ahio
cubierto de un hermoso manto de bosque autdctono que nos
deslumbra con su colorido tipico.

Iniciamos nuestro recorrido hacia Mourelle adentrandonos
en un espectacular bosque de castafios, robles y madrofios
encontrandonos ejemplares de todas las edades y formas
acompafiados de numerosas corripas (construcciones
circulares de piedra de pequefia altura en las que se
almacenaban los erizos de los castafios).

Pasado Mourelle ascendemos hasta el Pico de Balongo,
auténtico mirador natural, en el que merece la pena pararse
a contemplar el paisaje o a reponer fuerzas.

Prosiguiendo el camino y una vez pasado el Brusquete nos
adentramos nuevamente en un grandioso tunel natural formado
por las copas de los arboles que nos hacen sentirnos en un
escenario de cuento en el que animales y plantas viven
libremente.

Tras un fuerte descenso cruzamos el Rio Ahio que lleva
incansablemente las aguas de la sierra de la Bobia hasta
el Rio Agiieira, manteniendo a su paso un importante
ecosistema de ribera en el que podemos encontrar gran
variedad de especies.

A media ladera y en ligero ascenso llegaremos hasta San
Cristdbal, punto de inicio y final de la ruta.

San Cristobal
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RUTA DEL SILENCIO - PR-AS 209 escala 1:25.000



